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 خوانيد در اين شماره مي

 3  موفقيت فرزند همكار

 به مناسبت عيد سعيد فطر
 

عيد فطر يكي از دو عيد بزرگ اسلامي              
است كه درباره آن احاديث و روايات بيشمار          

 . وارد شده است
دار كه در ماه مبارك رمضان        مسلمانان روزه 

از خوردن و آشاميدن و بسياري از كارهاي             
اند، اكنون پس از        مباح ديگر امتناع ورزيده     

سپري شدن ماه رمضان، در نخستين روز ماه            
شوال اجر و پاداش خود را از خداوند                    

طلبند، اجر و پاداشي كه خود خداوند به              مي
 .آنان وعده داده است

ـ در    السلام  عليه  امير مؤمنان حضرت علي  ـ     
اند و در آن      اي خوانده   يكي از اعياد فطر خطبه    

  .اند مؤمنان را بشارت و مبطلان را بيم داده
اين روز شما روزي است كه          ! اي مردم «

گيرند و زيانكاران     نيكوكاران در آن پاداش مي    
گردند و    و تبهكاران در آن مايوس و نااميد مي        

اين شباهتي زياد به روز قيامتتان دارد، پس با            
خارج شدن از منازل و رهسپار جايگاه نماز عيد 
شدن به ياد آوريد خروجتان از قبرها و رفتنتان          
را به سوي پروردگار و با ايستادن در جايگاه            
نماز به ياد آوريد ايستادن در برابر                        
پروردگارتان را و با بازگشت به سوي منازل            
خود، متذكر شويد بازگشتتان را به سوي               
منازلتان در بهشت برين، اي بندگان خدا،              

دار   كمترين چيزي كه به زنان و مردان روزه           
اي در آخرين     شود اين است كه فرشته      داده مي 

: گويد  دهد و مي    روز ماه رمضان به آنان ندا مي      
بشارتتان باد، اي بندگان خدا كه گناهان         ! هان

تان آمرزيده شد، پس به فكر آينده              گذشته
خويش باشيد كه چگونه بقيه ايام را                     

  ».بگذرانيد
شود  چنين مستفاد مي) ع(از سخنان معصومين

كه روز عيد فطر، روز گرفتن مزد است و لذا             
در اين روز مستحب است كه انسان بسيار دعا           
كند و به ياد خدا باشد و روز خود را به بطالت             
  .و تنبلي نگذراند و خير دنيا و آخرت را بطلبد

 
عيد سعيد فطر بر ميهمانان شايسته 

 الهي مباركباد

 در فصل بهار صورت گرفت
توليد بيش از يك ميليارد كيلووات ساعت 

 انرژي در نيروگاه قم
 
 

نيروگاه سيكل تركيبي قم در فصل بهار به ميزان يـك  
هزار كيلووات سـاعـت انـرژي       162ميليون و  5ميليارد و 
 .توليد نمود

 

 940هـزار و         934ميليون و    983از اين ميزان توليد، 
كيلووات ساعت آن انرژي خالص بوده كـه بـه شـبـكـه          

 .سراسري برق تحويل گرديد
 

شايان ذكر است  توليد خردادماه سالجاري بـه مـيـزان      
بـاشـد    هزار كيلووات ساعت انرژي مي 409ميليون و  401

كيلووات  780هزار و  460ميليون و  392كه از اين ميزان، 
 .باشد ساعت آن انرژي خالص مي

 2  شهيد دكتر بهشتي

 

 اولين گواهي استاندارد
 »معيار مصرف انرژي نيروگاهي كشور« 

 به نيروگاه قم تعلق گرفت 
 ٢صفحه 

 2  انتصابات

 4  هاي انس با خدا گام

 3  فرهنگ و ادب

 4  در محضر عارفان

 همزمان با ماه مبارك رمضان
 محفل انس با قرآن در نيروگاه قم 

 برگزار گرديد
 

 3صفحه 

 

 :عليه السلام  امام هادي
 :شيعيان چهار عيد دارند

 فطر ، قربان ، غدير و جمعه 

هاي آموزشي انجام شده نيروگاه  فعاليت
 قم در خردادماه سالجاري

 

 3صفحه 
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 تر مشكلحسرت سخت است اما صبر . هستيد دست نكشيدطلبش براي بدست آوردن آنچه كه در تلاش هرگز از  

 )ره(امام خميني . بهشتي يك ملت بود
 تير سالروز شهادت 7به مناسبت 

 شهيد سيد محمدحسين بهشتي
شهيد سيد محمدحسين بهشتي در         

هجري شمسي در         1307دوم آبان      
پدرش از  . اصفهان چشم به جهان گشود    

روحانيان اصفهان و امام جماعت مسجد      
وي از چهار سالگي به مكتب       . لنبان بود 

رفت و در اندك زماني قرائت قرآن و          
خواندن و نوشتن را آموخت و با ورود          
به دبيرستان به دليل علاقه به تحصيل            
علوم ديني، مدرسه را رها و در سال             

به سال   . وارد حوزه علميه شد         1321
يعني در هجدهمين بهار زندگي خود به قم عزيمت كرد و در كنار               1325

موفق به دريافت ديپلم ادبي در            1327تحصيل علوم ديني، در سال          
در همان سال، وارد دانشكده الهيات معقول و منقول         . امتحانات متفرقه شد  

با دريافت درجه ليسانس به قم بازگشت و در                 1330شد و در سال        
 1331در سال   . دبيرستان حكيم نظامي مشغول تدريس زبان انگليسي شد        

وي در سال   . ازدواج نمود كه حاصل اين پيوند، دو پسر و دو دختر بود              
 1342، دبيرستان دين و دانش قم را تأسيس نمود و تا سال                        1333

، دوره  1338تا    1335در فاصله سال هاي     . سرپرستي آن را برعهده داشت    
دكتراي فلسفه الهيات را گذراند، سپس، با شركت فعال در مبارزات سال             

از سوي ساواك مجبور به عزيمت از شهر قم به تهران                 42و    41هاي  
.. ا  قامت تاريخ، به پيشنهاد و درخواست آيت           اين شهيد راست   . گرديد
به هامبورگ عزيمت و سرپرستي مسجد        )ره(ميلاني.. و آيت ا    )ره(حائري

هاي عميق ديني     دار و به فعاليت     و تشكل مذهبي جوانان آن شهر را عهده        
 . و فرهنگي پرداخت

ـ سفرهايي به عربستان،       در طي اين مدت به منظور ديدار با امام ـره            
 .سوريه، لبنان، تركيه و عراق انجام داد

هاي علمي،    ، به ايران بازگشت و به فعاليت         1349سرانجام در سال     
در اين مدت، چندين بار توسط ساواك         . فرهنگي و سياسي روي آورد     

) ره(به فرمان امام خميني        1357در آذرماه   . دستگير و روانه زندان شد     
شوراي انقلاب را تشكيل داد و پس از پيروزي انقلاب اسلامي همواره  به     
عنوان ايدئولوگ و ليدر در صحنه هاي سياسي، اجتماعي به فعاليت                   

حزب جمهوري اسلامي را با هدف تربيت و شناسايي                 . پرداخت  مي
 .گذاري نمود نخبگان سياسي فرهنگي پايه

در تدوين قانون اساسي به عنوان نايب رئيس مجلس خبرگان ايفاي              
، مدتي به   1358نقش مي كرد و پس از استعفاي دولت موقت در سال                

ـ به رياست ديوان      ره  عنوان وزير دادگستري و سپس از سوي امام خميني  ـ        
وي سرانجام در حين انجام وظيفه، در اين          . عالي كشور منصوب گرديد   

در حين سخنراني در تالار         1360تير سال      7سمت بود كه در شامگاه        
حزب جمهوري اسلامي بر اثر انفجار ساختمان حزب توسط منافقين به              

 .نفره خود به خيل عظيم شهداي كربلا پيوست 72همراه كاروان 

 اش گرامي باد يادش و خاطره

معيار مصرف انرژي نيروگاهي «اولين گواهي استاندارد 
 به نيروگاه سيكل تركيبي قم تعلق گرفت »كشور

هاي مصوب ستاد فرماندهي اقتصاد مقاومتي در زمينه اسـتـقـرار       در راستاي برنامه
معيار مصرف انـرژي    «استانداردهاي كاهش مصرف انرژي، اولين گواهي استاندارد 

 .به نيروگاه سيكل تركيبي قم تعلق گرفت »نيروگاهي كشور
هاي مصـوب   سازمان ملي استاندارد در راستاي نظارت تكليفي در خصوص برنامه

ستاد فرماندهي اقتصاد مقاومتي كشور در زمينه استـقـرار اسـتـانـداردهـاي كـاهـش             
قـانـون      26خانگي و صنعتي و با توجه به مـاده     هاي مختلف مصرف انرژي در حوزه

اصلاح الگوي مصرف انرژي، اولين گواهـي اسـتـانـدارد مـعـيـار مصـرف انـرژي                  
نيروگاهي در كشور را طي مراسمي در محل نيروگاه قم با حضور مديركل استاندارد 

 .استان قم به مهندس عباس صابري مدير نيروگاه قم اعطا نمود
پـس از انـجـام        :  منصور فرزانه مدير كل استاندارد استان قم در اين مراسم گفت

هاي شركت بازرسي تأييد صلاحيت شده بر مبناي الزامات مـنـدرج    مميزي و ارزيابي
سازمان ملي استاندارد در خصوص معيار مصرف انـرژي   13375در استاندارد شماره 

و همچنين تأييد كارشناسان مرتبط در سازمان ملي استاندارد، اولين گواهي استاندارد 
 .معيار مصرف انرژي نيروگاهي كشور  براي نيروگاه سيكل تركيبي قم صادر شد

هاي سوخت  شايان ذكر است در خصوص استاندارد مصرف انرژي براي نيروگاه 
فسيلي، گواهي صادر شده براي نيروگاه سيكل تركيبي قـم، اولـيـن در نـوع خـود              

 .باشد مي

 انتصابات

طي احكامي جداگانه از سوي مهندس عباس صابري مدير نيروگاه سيكل تركيبـي قـم     
 .انتصاباتي به شرح زير صورت پذيرفت

مقدم تا اطلاع ثانوي با حفظ سمت به اداره انبار مأمـور تـا بـه عـنـوان             اميرحسين اميني
 .سرپرست انبار انجام وظيفه نمايد

سال به عنوان عضو كميته اجرايي نظام پيـشـنـهـادهـا       2سيدحسين سعادتمند براي مدت 
 .منصوب گرديد

رمضانعلي قاسمي، علي معماريان و رضا اسماعيلي به عنـوان ارزيـاب كـمـيـتـه نـظـام               
 .پيشنهادها منصوب گرديدند
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 كند ميراز و نياز آنها بدست آوردن گيريد، كسي ديگر براي  ميدست كم چيزهايي كه  
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  فرهنگ و ادب        

 حكايت
 بيمار و بيطار

بيطـار از    .  مردكي را چشم درد خاست پيش بيطار رفت كه دوا كند
 .كرد در چشم او ريخت و كور شد آنچه در چشم خرها مي

اين بيطار مرا خر فرض كرد و :  مردك شكايت به قاضي برد و گفت
 .ريخت در چشم من فرو ريخت و كور شدم از آنچه در چشم خرها مي

بر بيطار تاوان نيست، اگر تو خـر نـبـودي بـا حضـور            :  قاضي گفت
 .رفتي طبيبان حاذق پيش بيطار نمي

 ندهـد هـوشمند روشن رأي       به فرومايه كارهاي خطير
 بوريا باف اگرچه بافنده است       نبرندش به كارگاه حريـر

 گلستان سعدي
 المثل ضرب

 آش شله قلمكار
هر كاري كه بدون رعايت نظم و نسق انجام گيرد و آغاز و پايان آن          

 . شود معلوم نباشد، به آش شله قلمكار تشبيه و تمثيل مي
اصولا هر عمل و اقدامي كه در تركيب آن توجه نشود قهراً به                     

 .آيد كه كمتر از آش شله قلمكار نخواهد بود صورت معجوني در مي
 .المثل از زمان ناصرالدين شاه متداول گرديد اين ضرب

گويند ناصرالدين شاه قاجار بنابر نذري كه داشت سالي يك روز،              
آن هم در فصل بهار، به شهرستانك از ييلاقات شمال غرب تهران و                 
بعدها به علت دوري راه به قريه سرخه حصار، واقع در شرق تهران                   

گذاشتند كه از قطعات      به فرمان او دوازده ديگ آش  بار مي         . رفت  مي
گوشت چهارده رأس گوسفند و غالب نباتات مأكول و انواع                      

كليه اعيان و اشراف و رجال و شاهزادگان         . شد  ها تركيب مي    خوردني
پزان افتخار حضور داشتتند و مجتمعاً        و زوجات شاه و وزرا در اين آش       

اي از معاريف و موجهين         عده. پرداختند  به كار طبخ و آشپزي مي        
كشور به كار پاك كردن نخود، سبزي، لوبيا، ماش، عدس و برنج                  

 . كردند جمعي فلفل و زرد چوبه و نمك تهيه مي. مشغول بودند
نسوان و خواتين محترمه كه در مواقع عادي و در خانه مسكوني                  

زدند در اين محل چادر به كمر زده در           خود دست به سياه و سفيد نمي      
پزان براي روشن كردن آتش و طبخ آش كذايي از سر              پاي ديگ آش  

رفتند تا هر چه بيشتر مورد لطف و عنايت قرار             و كول يكديگر بالا مي    
خلاصه هر كس به فراخور شأن و مقام خويش كاري انجام                . گيرند
 . داد تا آش مورد بحث حاضر و مهيا شود مي

 .ها بود لذا اين آش تركيب نامناسبي از غالب مأكولات و خوردني
 
 

 سمر/ ثمَر 
ثمر به معناي   . اند  اين دو كلمه در تلفظ يكسان و در معني مختلف           

اما سمر يعني    . است  »حاصل و نتيجه   «و مجازاً به معناي          »ميوه«
و در فارسي بيشتر به عنوان         »افسانه و حكايتي كه زبانزد مردم باشد       «

 :رود به كار مي »شهره، زبانزد، افتاده بر سر زبانها«صفت و به معناي 
 ترسم كه اشك در غم ما پرده در شود

 وين راز سر به مهر به عالمَ سمر شود
 حافظ

 
 ابوالحسن نجفي/ غلط ننويسم : از كتاب

 همزمان با ماه مبارك رمضان
 محفل انس با قرآن در نيروگاه سيكل تركيبي قم 

 برگزار گرديد

همزمان با ماه مبارك رمضان، ماه نزول قرآن؛ همه روزه مراسم قـرائـت تـرتـيـل        
قرآن كريم با حضور  كاركنان نيروگاه قم و تفسير آيـات تـلاوت شـده تـوسـط              

 الاسلام سقايي امام جماعت نيروگاه در مـحـل نـمـازخـانـه نـيـروگـاه قـم                    حجت
 .برگزار گرديد

همچنين بعد از اداي فريضه ظهر و عصر، امام جماعت با حضور در مـحـل كـار        
 . كاركنان نوبتكار  ضمن مشاوره به سوالات شرعي كاركنان پاسخ دادند

ماه سالجاري بـه   هاي مختلف آموزشي و بازديدهاي انجام شده در خرداد فعاليت     
 .شرح زير در محل نيروگاه سيكل تركيبي  قم انجام شد

 :آموزشي  دوره
هاي صنعتي جـهـت روانـكـاري و          دوره آموزشي آشنايي با كاربردهاي روغن     

كاري تـرانسـفـورمـاتـورهـاي قـدرت و               كاري تجهيزات مكانيكي و خنك خنك
همچنين پايش وضعيت تجهيزات مكانيكي و ترانسفورماتورهاي قدرت با استفاده از 

ساعت توسط دكـتـر مشـتـاقـي از           32نفر و به مدت  26وضعيت روغن براي تعداد 
 .مؤسسه نيرو نماد خراسان برگزار گرديد

 :بازديد
هاي نفـتـي    نفر از دانشگاه صنعتي قم، كاركنان شركت پخش فرآورده  87تعداد      

كـاربـردي      ـ ـ    استان قم، مؤسسه آموزش عالي شهاب دانش، مؤسسه آموزشي علمي
به منظور آشـنـايـي بـا          96هاي صنعتي استان قم در خرداد ماه سال  شركت شهرك

 .فرآيند توليد از نيروگاه قم بازديد نمودند

 هاي آموزشي و بازديدهاي انجام شده از نيروگاه قم  فعاليت
 در خردادماه سالجاري

اميرمهدي معماريان فرزند همكار مهندس علي معمـاريـان،   
در سيزدهمين دورة مسابقات چند ايستگاهي اسكيت استان قم 
كه به مناسبت ماه مبارك رمضان برگزار گرديده بود، موفق به 

 .كسب مقام اول اين مسابقات گرديد
 

 .نماييم اين موفقيت را به خانواده محترم معماريان تبريك عرض مي

 موفقيت فرزند همكار



 

   پيام توليدپيام توليدپيام توليد
 نامه داخلي نيروگاه سيكل تركيبي قمخبر

 از انتشارات دفتر روابط عمومي
 محمدرضا مددي: تهيه و تنظيم

 :هيات تحريريه
 عليرضا ميرزاابوالحسني، حامد كرمپور

 رفيعي... ا پور، روح ميثم كريم
  ) 021( 5 5223140: ـ دورنگار) 025(3 8700913: تلفن

   www. gccpp. ir:وب سايت
 Email: prgccpp@gmail.com:پست الكترونيكي
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 در راه خداجهاد حتي ، كارهاي نيكو  اعمال تمامي
 امر به معروف و نهي از منكر در برابر

 .و پهناور است درياي بزرگدر مقابل  اي قطرههمانند  
 252حكمت / البلاغه  نهج

 كند ميبيمه دوستي است كه شما را در برابر حوادث ايمني 

  1396ماه   خرداد/179شماره                                 خبرنامه داخلي                                                                                                                

 تسليت          
 

 انسان فنا ناپذير را چه هراس از مرگ، «
 »كه مرگ خود تولدي ديگر است 

 

 !همكاران گرامي آقايان
 شعار محمداشعه/زاده محمدرضا نعيمي

 

مصيبت وارده را به شما و خانوادة محترمـتـان   
تسليت عرض نموده و از خداوند منان بـراي آن    
درگذشتگان علو درجات و براي بازماندگان صبر 

 .و شكيبايي مسئلت داريم
 روابط عمومي

 

 هاي انس با خدا گام
 

 همراهي در قهر و آشتي: گام سوم
وقتي فـردي بـا كسـي قـهـر            

كند و ارتباط خـود را بـا او          مي
نمايد، اگر يكي ديگر از    قطع مي

دوستان او با همان فـرد ارتـبـاط      
برقرار كند و طرح دوستي بريزد، 
انسان چه واكنشي نشان خـواهـد   

شـود و در       داد؟ حتماً آزرده مي
واقعي بودن دوسـتـي او شـك          

شايد هم در رابـطـه و         .  كند مي
دوستي با او تجديد نظـر كـنـد؛      

كند اگـر ادعـاي        زيرا تصور مي
دوستي او واقعي بود، بايد از او     

اش را  شد، نه اينكه رابطه جدا مي
داد يــا اســتــوارتــر         ادامــه مــي  

: فـرمـايـد    خداوند مي.  ساخت مي
گوييد مرا دوست داريد،  اگر مي

پس بايد دوستان مرا هم دوسـت  
باشيد و با دشمنانم و كساني كـه    
با من ارتبـاطـي نـدارنـد، قـطـع           

 .ارتباط كنيد
ايـن پـيـام      )  ص( پيامبر اعـظـم  

خداوند را در قرآن كريم چنيـن  

بگو اگر خـدا را    :  فرمايد نقل مي
دوست داريد، از من پيروي كنيد 
 .تا خدا نيز شما را دوست بدارد

به همين دليل است كـه امـام       
هر كس ما :  فرمايد مي)  ع( صادق

را دوست بدارد، در حـقـيـقـت         
 .خداوند را دوست داشته است

 دوري از گناه: گام چهارم
كـنـد      انسان همواره سعي مـي 

چيزهايي را كه باعث نـاراحـتـي      
شـود،     دوست و محبوب او مـي   

 . ترك كند
گـونـه      در مورد خدا هم همين

نيز با تأكيد )  ع( امام صادق.  است
آن :  فـرمـايـد      بر همين نكته مـي   
كـنـد خـدا را         كس كه گناه مي

ايشان آن گاه ايـن   .  دوست ندارد
 :شعر را خواندند

كني و بـه       خدا را معصيت مي
 !كني؟ او اظهار محبت هم مي

به جانم سوگند اينكار عجيـب  
اگر محبت تـو    .  سابقه است و بي

تـرديـد      به خدا واقعي بـود، بـي      
كردي؛ زيرا دوسـت   اطاعتش مي

 .مطيع دوست خويش است

واقعاً جاي بسي تعجب اسـت    
وقتي كسي ادعـاي دوسـتـي و          
ــي            ــهــي دارد؛ ول ــت ال ــحــب م
نمازخواندن براي او از هر كاري 

چطور انسان براي .  دشوارتر است
يك محبوب موقت دنيايـي كـه     
غالباً شرش بيـشـتـر از خـيـرش          

گـذارد؛     است، ساعتها وقت مـي 
ولي براي گفتگو بـا پـروردگـار      
مهربان خود چند دقـيـقـه وقـت       
ندارد؟ چگونه است كه ساعتـهـا   
نشستن پاي تلويزيون و تمـاشـاي   

ها و مسابقات ورزشـي   انواع فيلم
كند و به درس و    ما را خسته نمي

زند؛ ولي براي  كار هم ضربه نمي
گفت و گو با خـدا و خـوانـدن        
چند ركعت نمـاز هـزار بـهـانـه          

آيا ايـن اسـت     !  كنيم؟ رديف مي
دوستي و محبتي كـه از آن دم        

چطور ادعاي عشق و   !  زديم؟ مي
انس با خدا داشته بـاشـيـم و از          

انگيز نتوانـيـم    يك صحنة شهوت
 بگذريم؟ 

 
 هاي انس كتاب ثانيه: منبع

  
 

 

 

 ايمني         

 

 حجاب غذا
 

يــكــي از ارادتــمــنــدان      
] رجبعـلـي خـيـاط      [شيخ 

: هكند ك دربارة او نقل مي
شبي در يكي از جلسـات  
كه در خـانـة فـردي از          

هـاي   دوستان شيخ بود، پيش از آنكه صحبت
خود را شروع كند احساس ضعـف كـرد و       

خانه نصف نـان     قدري نان خواست، صاحب
آورد، ايشان آن را ميـل كـرد و        »تافتون«

 .جلسه را آغاز نمود
 

ديشــب بــه ائــمــه     :  شــب بــعــد فــرمــود    
السلام سلام كردم ولي آنان را نديدم،  عليهم

متوسل شدم كه علت چيست؟ در عالم معنـا  
نصف آن  را خـوردي ضـعـفـت         :  فرمودند

 !برطرف شد، نصف ديگر را چرا خوردي؟
 

مقداري از غذا كه براي بدن مـورد نـيـاز      
اضافه بـر آن        است، خوردنش خوب است،
 .موجب حجاب و ظلمت است

 

 كيمياي محبت: از كتاب

 

 
 

Idiom            اصطلاح        
Work out 

 حل كردن ـ حساب كردن

Jimmy is busy doing his homework. At the  
moment he is working out the answer to a sum 


